
  火・木曜日の単独療育でなわとびをします。 

 個人用のなわとびをお持ちください。 

月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7

活動 粘土遊び

AM 砂遊び 砂遊び リトミック

PM 粘土遊び 粘土遊び 粘土遊び

9 10 11 12 13 14
活動 散歩 散歩

AM 散歩 散歩 散歩

PM 人間すごろく 人間すごろく ダンス

16 17 18 19 20 21
活動 製作・凧あげ なわとび・カードゲーム 製作・凧あげ なわとび・カードゲーム 製作・凧あげ

AM ダンス

PM 製作・凧あげ

23 24 25 26 27 28
活動 なわとび・カードゲーム なわとび・カードゲーム クッキング

AM 新聞遊び 新聞遊び 新聞遊び

PM クッキング クッキング ダンス

30 31
活動 なわとび・カードゲーム

AM 製作

PM 人間すごろく

2023年　　　　月

お休み お休み

お休み

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

今年も残りわずかとなりましたが、子どもたちにとってこの 1年はどんな 

1年になったでしょうか？寒さの中元気に遊びまわる子どもたちの姿に、 

それぞれが自分のペースで大きくたくましく成長しているように感じます。 

今年も保護者の皆様のご理解とご協力に感謝しています。 

来年もどうぞよろしくお願いいたします。良いお年をお迎えください。 

 

クッキングについては後日 詳しい内容をお知らせします。 

 ※感染状況によっては変更する場合があります。 
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火曜午後・単独療育 

 

ルールを理解し、 

友だちと楽しんで遊ぶ 

火曜午前・木曜午後 

単独療育 

友だちや支援者と一緒に 

簡単なルールのある遊びを 

繰り返し楽しむ 


