
 子どもたちの元気な挨拶と共に新しい年がスタートしました。寒い日が続いていますが、子どもたちの明るく

元気な声が室内を暖かくしてくれます。 

2月は季節の製作、就学・進級に向け、ルールのある遊びや体力作りとなる散歩を取り入れた療育内容となっ

ています。 

 体調管理に十分気を付けながら、楽しく過ごしていきたいと思います。 
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月 火 水 木 金 土 

     1 2 3 

活動 
AM    集団ゲーム 製作「オニのお面」 製作「オニのお面」 

PM 人間すごろく 人間すごろく リトミック 

  5 6 7 8 9 10 

活動 

AM 新聞紙遊び ドッヂボール 新聞紙遊び ドッヂボール 新聞紙遊び 新聞紙遊び 

PM 
園外療育 

「東部図書館」 
ボール遊び 

園外療育 

「東部図書館」 

園外療育 

「東部図書館」 
園外療育 

「東部図書館」 
ダンス 

  12 13 14 15 16 17 

活動 
AM 

振替休日 
すごろくづくり 体育遊び すごろくづくり 体育遊び ダンス 

PM 新聞紙遊び 人間すごろく 人間すごろく 人間すごろく  

  19 20 21 22 23 24 

活動 
AM 

散歩 
すごろく 

散歩 
すごろく 

天皇誕生日 
散歩 

PM 集団ゲーム 散歩 ダンス 

  26 27 28 29   

活動 

AM 
製作 

「おひなさま」 
散歩 

製作 
「おひなさま」 

散歩 
  

PM すごろくづくり すごろくづくり すごろくづくり 
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お知らせ 
園外療育「東部図書館」の詳しい内容は、後日お知ら

せいたします。 

 
 
 

単独療育のねらい 
 

◯保育者や友だちと一緒に簡単なルー

ルのある集団遊びを楽しむ。 

 

◯友だちの話を聞いたり、自分の経験

したことを伝えたりする。 

 

お願い 
来年度の希望についてお問い合わせをしているところで

す。アンケートの提出をまだされていない方は提出をお願

い致します。皆様のご希望に沿えるよう計画を立てたいと

思っておりますので、ご理解とご協力をお願い致します。 


