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月 火 水 木 金 土 

      1 2 

活動 
AM     製作「おひなさま」 製作「おひなさま」 

PM すごろくづくり リトミック 

  4 5 6 7 8 9 

活動 

AM 新聞紙遊び 

散歩 

新聞紙遊び 散歩 新聞紙遊び 新聞紙遊び 

PM 空き箱あそび 空き箱あそび 空き箱あそび 空き箱あそび ダンス 

  11 12 13 14 15 16 

活動 

AM 
園外療育 

「みなと公園」 
新聞紙遊び 

園外療育 
「みなと公園」 

新聞紙遊び 
園外療育 

「みなと公園」 

ダンス 

PM 
園外療育 

「みなと公園」 
 

  18 19 20 21 22 23 

活動 

AM 砂場遊び 

散歩 春分の日 

散歩 砂場遊び 散歩 

PM 
散歩 

「四十分公園」 

散歩 
「四十分公園」 

散歩 
「四十分公園」 

ダンス 

  25 26 27 28 29 30 

活動 

AM 砂場遊び 

粘土遊び 

散歩 粘土遊び 砂場遊び 散歩 

PM お別れ会 お別れ会 お別れ会 お別れ会 空き箱あそび 
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寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになり、今年度も残りわずかとなりました。この

一年を振り返り、子どもたち一人ひとり自分のペースで大きくたくましく成長した姿に、うれしさを感じていま

す。 

今年度最後の園外療育はみなと公園に遊びに行く予定となっています。お家の方や友だちと思いっ切り遊び、

最後に楽しい思い出が出来ると良いです。 

  

 

お知らせ 
園外療育「みなと公園」の詳しい内容は、後日お知ら

せいたします。 

 
 

単独療育のねらい 
 

◯友達が困っていることに気付き、 

 言葉をかけ合う。 

 

◯身近な自然に触れ春の訪れに気付

く。 


