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月 火 水 木 金 土 

       1 

活動 
AM 

     
空き箱遊び 

PM リトミック 

  3 4 5 6 7 8 

活動 
AM 製作 散歩 製作 散歩 製作 製作 

PM 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 散歩 

  10 11 12 13 14 15 

活動 
AM 散歩 砂場遊び 散歩 砂場遊び 散歩 ダンス 

PM 粘土遊び 砂場遊び ダンス 外遊び 外遊び  

  17 18 19 20 21 22 

活動 
AM どろんこ遊び 生き物さがし どろんこ遊び 生き物さがし どろんこ遊び 砂場遊び 

PM 空き箱遊び 生き物さがし 空き箱遊び ダンス 空き箱遊び 空き箱遊び 

  24 25 26 27 28 29 

活動 
AM 布遊び 製作 布遊び 製作 布遊び どろんこ遊び 

PM どろんこ遊び 製作 どろんこ遊び どろんこ遊び ダンス リトミック 
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〒721-0945福山市引野町南一丁目 6番 35号 

TEL 084-946-6665 携帯 080-5625-6609 

2024 年 6 月 
 

6月のお天気は気まぐれですね。今年も真夏のような太陽が出るかと思えば、肌寒く、冷た

い雨の日があったりするのでしょうか。この時期ならではの自然に触れたり、室内遊びを楽し

みながら過ごしていきたいと思います。また湿度も高くなるため、体調管理には十分注意しま

しょう。 

ダンス活動について 
６月より平日の午後の療育でも、取り入れていきます。お家

の人と一緒に体を動かすことで楽しさを味わい、また達成感

を養います。この遊びの中でボディーイメージやボディーコ

ントロールができるようになり、日常動作がスムーズになっ

ていくことを目指していきます。 

             お願い 
 天候の変動に伴い、療育場所や内容が変わることがありま
す。ご理解、ご了承をお願いいたします。また、気温が高くな
ってきますので、汗をかいてお着替えをする機会も増えると思
います。衣類・肌着をご準備ください。また衣類等に記名のご
協力もお願いいたします。 

単独療育のねらい 
 

○砂、土に触れてあそぶ 
 

○手を繋いであるく 


